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ab Medan (Sumatra) 
Reisedaten nach Absprache:  

ab März 2010 



“INANA SPIRITUAL TRAVELLING IST ANDERS! 

 

Ich reiste früher gerne und bin schon in aller Welt 

herumgekommen. Reisen bildet, wie man so oft hört und das ist 

auch für mich keine neue Erkenntnis. Doch bei dieser Reise, 

die ich mit Inana Spiritual Travelling machte, kam ich anders 

zurück, als vorher. Die Sumatra-Reise hat bei mir sehr positive 

Eindrücke hinterlassen.“  

(Auszug aus einem Reisebericht einer Reisenden) 

 
 

 
Warum mit uns reisen? 

Unser Ziel ist es, unseren Gästen ein authentisches Nord-Sumatra & Bali 

zu zeigen. Mit uns kann man beispielsweise an Anlässen, Zeremonien 
und Festivitäten teilnehmen, die oftmals für Touristen nicht zugänglich 

sind. Wir pflegen ausgezeichnete Kontakte zu unterschiedlichen 

indonesischen Familien, so dass unsere Gäste oftmals am echten Alltags- 
und Festleben teilhaben können. Reisende sagten uns, dass sie schon 

auf Bali im Urlaub waren, jedoch erstmals mit uns ein Bali erleben 

durften, das ihnen vorher nicht zugänglich war.  
Wir wollen interessierten Menschen das authentische Leben zeigen, das 

abseits vom Massentourismus zu finden ist, so dass man Land, Leute 

und Kultur echt, „hautnah“ und „mittendrin“ erleben kann. 
Unsere Reisen sind Privatreisen. Das heisst, dass wir die Aktivitäten 

oftmals nach den Wünschen, Interessen und Bedürfnissen unserer Gäste 

richten, sofern dies möglich ist.   
 

Wir laden dich ein, dich auf unseren Reisen bewusst in die Gegenwart zu 

begeben und Abstand zu nehmen von dem, was gestern war oder 
morgen sein könnte. Wir wünschen, dass unsere Reisenden sich bewusst 

auf das einlassen, was gerade ist und das auf sich zukommen lassen, 

was erfolgt. Je mehr wir uns vom Drang lösen können, immer alles 
schon im Voraus wissen zu wollen, umso mehr werden wir es geniessen, 

unsere Aufmerksamkeit auf das zu richten, was gerade ist. Das macht es 

möglich, einmalige sowie unvergessliche Begegnungen mit der Kultur 

und den Menschen zu erleben.  

 
In diesem Sinne wünschen wir allen, die mit uns reisen, dass diese Nord-

Sumatra & Bali-Reise zu einem besonderen Erlebnis wird! 

 
Herzlich 

  

Inana-Spiritual-Travelling Switzerland & Indonesia 
Marlen Hämmerli & Peris Mikael Siallagan 



So könnte beispielsweise deine Reise verlaufen: 

 

Nord-Sumatra 
 

Individuelle Anreise nach Medan 

1. + 2. Tag: Fahrt nach Bukit Lawang, Dschungel-Entdeckungs-Spaziergang 

um Aussicht nach den Orang-Utans zu halten, Übernachtung vor Ort 

3. Tag: Fahrt durch schöne (Berg) Landschaften, Dörfer und Plantagen, 

Übernachtung in Brestagi 

4. Tag: Brestagi und Umgebung: Obstmarkt, Begegnungen mit der 
Bevölkerung und erster Einblick in die Batak-Kultur, Übernachtung vor Ort 

5. Tag: Fahrt Richtung Toba See, Besichtigung des Königspalastes, 

eindrückliches Panorama geniessen, Überfahrt zur Insel Samosir, Ankunft in 
Tuk-Tuk mit Hotel direkt am Toba See 

6. - 9. Tag: Zu Gast auf der Insel Samosir:  

Individuelles Programm, je nach Lust und Laune, wie beispielsweise: 
- Inseltour - Spaziergang um den Ort Tuk-Tuk – Fahrradtour durch schöne 

Landschaften - Besuch Ambarita, der ehemaligen Provinz des Königreiches 

Siallagan – Besuch einer Reisbauernfamilie – Kultur- und Folklore – 
Dschungeltouren – und vieles mehr! 

(Mahlzeiten, Eintritte und Gebühren inbegriffen, Getränke und individuelle 

Abendessen separat) 

Detail-Informationen zur Nord-Sumatra-Reise unter www.inana.ch 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

http://www.inana.ch/


 

 

Götterinsel Bali 
 

10. Tag: Fahrt durch schöne Landschaften nach Medan, Flug nach Bali, 

Denpasar und Transfer zum Hotel 

11. Tag: Bali, Sanur, Unterkunft im Hotel mit Frühstücksbuffet 

12. - 19. Tag: Verschiedene Touren, wie beispielsweise:  

- mystische Tempel mit Segnungs- oder Reinigungsritualen 
- wunderschöne Landschaften 

- Wenn möglich Teilnahme an besonderen Zeremonien und Festen 

- Delphin-Tour mit Übernachtung in Nord-Bali oder  
- Entdeckungsspaziergang auf der Insel Lembongan mit Übernachtung 

- zu Besuch bei Heilern und Schamanen mit Behandlungsmöglichkeit 

- unvergessliche Begegnungen mit der Bevölkerung 
- und vieles mehr!  

Anmerkung: Bei den Tagestouren sind Mahlzeiten und Getränke 

inbegriffen sowie sämtliche Gebühren und Eintritte 

- Bali-Heilmassagen 

- Zu Besuch bei einer balinesischen Familie 

- Und vieles mehr, das für die Inana-Reisenden exklusiv ist! 

20. Tag: letztes „Ausklingen“ und Transfer zum Flughafen Denpasar 

 

 

Preis Stand 2010 pro Person  

Siehe Preisliste Modulsystem im Internet: www.inana.ch 

 

 

 

Flugbuchung bei: 
Nussbaumer Reisen AG, Bahnhofstrasse 18 A, CH- 3400 Burgdorf  

Frau Dové verlangen, Telefon: +41 (0)34 420 52 52 

 
 

 
 
 
 

 
Inana-Spiritual-Travelling 

Marlen Hämmerli & Peris Mikael Siallagan 
Lake Toba, Samosir, Tuk-Tuk, SUMATRA – Indonesia 

www.inana.ch    e-mail: info@inana.ch 
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