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Mit Erstaunen durfte ich feststellen, dass die Sitzungen meiner 

Patientin mit Frau Hämmerli Erfolg hatten. Ich konnte mir nicht 

genau erklären, warum und wieso, aber es wirkte. Ich liess mir dann 

Unterlagen schicken und darunter war auch ein Reiseprospekt. Die 

Frau spürte wohl, dass ich Ferien nötig habe (aber wer hat das 

nicht!) und ich dachte, eine gute Gelegenheit, die Therapeutin und 

Heilerin näher kennen zu lernen.  

 

Fazit: Die Reise war eindrücklich, erlebnisreich, verblüffend und 

verändernd!  

 

Als Arzt konnte ich von Marlen Hämmerli einiges erfahren, das 

ausserhalb des medizinischen Bereiches liegt. Die Gespräche mit ihr 

bewegten mich zum nachdenken. Mir wurde bewusst, dass ich als Arzt 

im Umgang mit meinen Patienten durchaus in Richtung Begegnung statt 

Konsultation gehen kann und dass es legitim ist, dass Patienten 

verantwortungsvolle Schaman/innen und Heiler/innen aufsuchen! 

 

Danke Marlen für dieses aussergewöhnliche Erleben! Diese Reise war 

für mich in jeder Hinsicht eine sehr wertvolle Zeit!  

 

Manfred 

 

 

 

 


