
12 Tage Erlebnisreise:  

Zu Besuch bei den Batak, Schamanen und Medizinfrauen 
 
Besonderes: Diese Rundreise zeigt das echte Leben der Menschen. Unsere Reisenden dürfen 

Dörfer und Medizinmänner besuchen, die normalerweise nicht von Fremden aufgesucht wer-

den.  

 

 

1. – 6. Tag: Eintauchen in eine andere Kultur. Am Flug-

hafen in Medan wirst du von unserem lokalen Reiseleiter ab-

geholt. In einem klimatisierten Auto geht es Richtung Nord-

Sumatra zum schönen Toba-See. Mit dem Schiff wirst du in 

Tuk-Tuk direkt zu deinem Hotel am See gebracht. Die Tage 

auf der Insel werden wir individuell und nach Bedürfnis der 

Reisegruppe gestalten. Kurzgesagt: du wirst abwechslungs-

reiche und doch stressfreie Tage mit dem Batak-Volk ver-

bringen!  

 

 

7. - 10. Tag: Mystisches Karo-Hochland. Nun heisst es 

Abschied zu nehmen von den Tuk-Tuker und vom Toba See, 

denn die Reise geht weiter durch schöne Landschaften Rich-

tung Norden, ins Karo-Hochland. An diesen Tagen wirst du 

eindrückliches sehen und erleben. Mit einem erfahrenen Füh-

rer wirst du Brestagi sowie die Umgebung erkunden und die 

mystische Karo-Batak-Kultur kennen lernen. Du und deine 

Mitreisenden dürfen Dörfer besuchen, die normalerweise nicht 

von Fremden aufgesucht werden. Diese Dorfbewohner haben 

zum Teil noch nie Ausländer gesehen! Die Treffen mit den 

Dorf-Schamanen und Medizinfrauen sind meistens besondere 

Erlebnisse, die zum Teil noch lange „nachklingen“ können oder zum Nachdenken bewegen! Die 

Menschen sind oft neugierig und das hat zur Folge, dass sich mit der Bevölkerung spontane 

und tiefe Begegnungen ergeben können. Wann immer es was Interessantes zu sehen gibt, 

wird unser lokaler Reiseleiter einen Halt machen. Anmerkung: Die Unterkunft ist einfach, da du 

dich abseits vom Massentourismus befindest.  

10. - 11. Tag: Dschungel-Erlebnisse. Diese Tage werden wahr-

scheinlich auf eine besondere Art und Weise in Erinnerung bleiben, 

denn es geht zur Auswilderungsstation der Orang-Utan, den Waldmen-

schen. Gemeinsam mit einem sehr erfahrenen Führer begibst du dich 

auf einen eindrücklichen Dschungel-Entdeckungs-Spaziergang. Wenn 

du es gerne ruhig angehen willst, so kannst du natürlich auch in der 

Hotelanlage bleiben und beispielsweise ein Sonnenbad nehmen sowie 

im erfrischenden Fluss schwimmen. 

12. und letzter Tag: Die Zeit ist gekommen, nach Medan, zum Flug-

hafen zu fahren und Abschied von deinen Mitreisenden und der Insel 

Sumatra zu nehmen. 

 

Das erwarten wir von dir: 

 Du bist offen für neue Erfahrungen 

 Du bist bereit, dich den kulturellen Gepflogenheiten des Gastlandes anzupassen 

 Du hast Verständnis dafür, dass es nicht immer nach unseren europäischen Verhältnis-

sen zu und her gehen kann 

 Du bist dir bewusst, dass du ein Gast auf Indonesien bist 

 

Wir vom INANA-Team sind bestrebt, dir einen unvergesslichen Urlaub zu ermöglichen.  

  



Preis für diese 12-tägige Reise pro Person ab Medan / Sumatra: 

Fr. 2‘300.— pro Person bei einer oder zwei reisenden Person(en) als Privatreise 

Fr. 1‘300.— pro Person bei einer Gruppenreise ab 4 bis 6 Teilnehmer/innen 

 

Für die Flugbuchung ist dir folgendes Reisebüro gerne behilflich:  

Nussbaumer Reisen AG, Bahnhofstrasse 18 A, CH-3400 Burgdorf,  

Frau Dové verlangen, Telefon: +41 (0) 34 420 52 52 

 

Im Preis inbegriffen: 1. bis 6. Tag: Transfer zum Hotel nach Tuk-Tuk, 6 Übernachtungen in 

einem komfortablen Hotel direkt am See mit Frühstück, 1 Abendessen mit Batak-Tänzen- und 

Gesängen, eine Heilmassage, eine Panorama-Insel-Tour, zu Besuch bei einer Reisbauernfami-

lie, Wanderung ins Grüne zum heiligen Baum.  

7. bis 12. Tag: klimatisiertes Auto mit Fahrer und Reiseleiter, Betreuung, sämtliche Gebühren 

und Eintritte bei kulturellen Besichtigungen, Übernachtungen im Doppelzimmer, Frühstück, 

Mittagessen und zum Teil auch das Abendessen und täglich eine Flasche Mineralwasser. Nicht 

inbegriffen sind die Getränke, gewünschte Sonderleistungen, individuelle Abendessen sowie 

Leistungen/Beratungen der Schamanen und Medizinfrauen. Bei alleiniger Benützung des Zim-

mers gibt es einen Zuschlag direkt vor Ort.  

 

 

Warum mit uns reisen? Wir pflegen ausgezeichnete Kontakte zu unterschiedlichen Familien, 

so dass unsere Gäste am echten Alltags- und Festleben teilhaben können. Ebenso sind wir be-

strebt, den Reisenden das echte Leben zu zeigen, das abseits vom Tourismus zu finden ist, so 

dass man Land, Leute und Kultur „mittendrin“ erleben kann. 

 

Unsere Reisen sind Privatreisen. Das heisst, dass wir die Aktivitäten nach den Wünschen, Inte-

ressen und Bedürfnissen unserer Gäste richten, sofern dies möglich ist. 

 

Wir laden unsere Reisenden während dieser "Reise-Auszeit" ein, sich bewusst in die Gegenwart 

zu begeben und Abstand zu nehmen von dem, was gestern war oder morgen sein könnte. Wir 

wünschen, dass die Reisegäste sich auf das einlassen, was gerade ist und das auf sich zukom-

men lassen, was erfolgt. Je mehr man sich vom Drang lösen kann, immer alles schon im Vo-

raus wissen zu wollen, umso mehr kann man es geniessen, die Aufmerksamkeit auf das zu 

richten, was gerade ist. Das macht es möglich, einmalige sowie unvergessliche Begegnungen 

mit der Kultur und den Menschen zu erleben. 

 

In diesem Sinne wünschen wir allen, die mit meinem Team und mir unterwegs sind, dass diese 

12 Tage ein besonderes Erlebnis werden! 

 

Herzlich: 

 
 

Marlen Hämmerli 

 

 PRAXIS HAMALI 

Marlen Hämmerli 

Steinhof 7, 3400 Burgdorf 

Telefon 076 340 63 68 

www.inana.ch 

 

Reisedaten 2011: 

noch freie Plätze 

Ausgebucht 

1. Februar  

14. Februar 

1. März 

14. März 

4. April 

18. April 

2. Mai 

16. Mai 
 

 


